[ Skovhuset S%m

tryghed, narvar og natur...

Handleplan for Skovhuset

Det er veerdifuldt at:

I Skovhuset er naturen omdrejningspunktet. Bgrnene i Skovhuset tilbringer hver dag udenfor. Vi
gar pa tur de fleste dage, hvor vi i vores grupper Jordfraeserne og Spirerne tilbringer tid pa vores
tilknyttede eng eller gar pa opdagelse i den omkringliggende skov. For os reprasenterer engen og
skoven et helt seerligt rum, med plads til fordybelse, naerveer, beveegelse samt mulighed for at un-
derstgtte gode leringsfelleskaber. Barnene leerer at bega sig i naturen, med de skiftende arstider, de
leerer at forundres i nuet over det, de mader pa deres vej, og de far stimuleret deres sanser og fanta-
si, nar de Kklatrer i treeer, leder efter dyr i jorden eller finder en pind, som pludselig bliver til et
sveerd. Bgrnene tilegner sig en masse viden om naturen og naturfeenomener, beeredygtighed og mil-
jo, som er vaerdifuldt for den made, de agerer i verden pa. De learer at passe pa naturen, og merke,
sanseligt, den ro og groundedhed, som naturen er kilde til.

Institutionens rammer:

Skovhuset er et lille hus med et uderum/legeplads. Her er der balsted, treeveerksted, frugttraeer; a&b-
le- og blommetraeer, gynger, rutsjebaner, store traeer og treestammer pa jorden til at klatre pa. Vi har
en tilknyttet eng med to balsteder, en teater-arena, frugttraeer- samt buske; hyldetraeer, blommetraeer
og hindbzrbuske. Vi har faet anlagt en Permakultur-have, der er indrettet som en sansehave, hvor
bgrnene kan smage, dufte og plukke/marke de afgrgder, som haven bzrer med sig. Vi prioriterer
ogsa at ga ture i vores omkringliggende skov - og de fleste gange ger vi ophold steder, som bgrnene
er fortrolige med, og hvor de kan fordybe sig i naturen.

Derfor ger vi:

I Skovhuset bliver bgrnene introduceret til naturen ved, at de far lov til at meerke naturen pa egen
krop. De er ude i al vejr, og meerker hvad kulde/varme, sne/sol/ blaest ger vi én. Som personale ar-
bejder vi med temaet jord til bord, hvor vi, ssmmen med bgrnene, gar pa opdagelse i naturens spi-
sekammer, og tilbereder laekre supper, kager m.m. pa bal. Her inddrages bgrnene ogsa i tilberednin-
gen. Vi taler om skovens dyr; hvad er det for nogle dyrespor vi ser, og hvad er det for nogle dyrely-
de vi hgrer. Vi fanger haletudser i skovens sger, og laver sommerfugleprojekt, hvor vi falger larver-
nes transformation til sommerfugle. Vi bruger naturens materialer til at fordybe os i kreative pro-
cesser med bgrnene, hvor de leerer at skabe smukke produkter fra og med naturen. Vi har arstidsfe-
ster med tilbagevendende traditioner, hvor naturen spiller en helt central rolle i forberedelserne op
til festerne.

Hertil fglger vi bgrnenes spor — nar bgrnene optages af noget, mader vi bgrnene dér, hvor de er, i
nuet, og forundres sammen med dem over “’det fascinerende”.

Oversigt over Arstidsfester:

I Skovhuset vaerner vi meget om vores arstidsfester og naturen, som vi fordyber os i. Og det gor vi
fordi, vi mener det er vigtigt at barn far kendskab til det liv der udfolder sig med arstidernes skiften.
Forar — sommer - efterar og vinter.

Aktivitet Tidspunkt Deltagere
Fastelavn Februar 2022 Barn og personale
Paskefest April 2022 Barn og personale
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Majfest Maj 2022 Barn, bedsteforaeldre og per-
sonale

Sommerfest Juni 2022 Bgrn, foreeldre og personale

Hastfest September 2022 Barn, foreeldre og personale

Ridderfest Oktober 2022 Bgrn og personale

Lanternefest November 2022 Barn, foreeldre og personale

Se en uddybelse af arstidsfesterne og de natur-aktiviteter vi laver op til arstidsfesterne sidst i hand-
leplanen.

@vrige aktiviteter i lgbet af &ret

Sa frg, se dem spire — udplantning, se planterne gro og hgste.

Krible krable dyrenes cyklus — insekthoteller.

Se hvad dyrene spiser.

Fra jord til bord, heriblandt; hyldeblomstsaft, hyldesuppe, hyldeblomstpandekager, brom-
beersyltetgj.

Snevejrsaktiviteter; gips i dyrespor, bygge snemand, kalke, lave fuglefoder pa grankogler til
fuglene.

Besgg og vedligeholdelse af Permakulturhaven (sansehaven)

Vi forklarer og taler med bgrnene om skoven og alle de ting, vi magder i skoven: dyr, planter,
svampe, traeer, insekter, vejr og vind. Vi er nysgerrige pa, hvad tingene hedder, og slar op i
illustrerede opslagsbager for at leere nye ord.

Vi leerer bgrnene at passe pa naturen ved at samle skrald op efter os selv i det daglige, ved at
deltage i starre skraldeindsamlinger, ved at passe pa dyr, treeer og planter nar vi undersgger
dem.

| perioder har vi sma temaer om et seerligt naturemne, det kan vare frgaeg, sommerfuglelar-
ver, fugle, snegle, edderkopper, radyr m.fl., og her inddrager vi udstoppede dyr, sma opga-
ver, kreative sysler for at preesentere viden om emnet pa forskellige mader

Vi dissekerer af og til dgde dyr, som fasan, raev, radyr eller muldvarp enten fundet i skoven
eller som forzeldre har medbragt. Pa den made kan vi vise bgrnene, hvordan det pagaldende
dyr ser ud indeni, hvad spiser det, leere om kroppens anatomi og treekke paralleller til vores
egne kroppe.

Vi lzerer bgrnene at passe pa naturen og skaber et fokus pa beeredygtighed. Gennem det sti-
mulerer vi bgrnene til at vaere nysgerrige og udforskende.

Samarbejde med folk udefra:

Vi har en engageret foraeldregruppe, som indimellem kommer hos os og forteeller om deres arbejde.
For eksempel har vi haft en far, som var fisker, pa besgg. Vi tog med ham ned til en sg og var med
til at fange fisk. Vores foraldregruppe har ogsa varet med til at anleegge vores Permakulturhave.
Vi vagter foreldrenes deltagelse og falelse af ejerskab for stedet meget hgjt.
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Vi har desuden et samarbejde med en biavler, som kommer ud og forteller om bierne, og hvordan
honning bliver til. Vi tager ogsa pa bondegardstur og til en lokal mglle, hvor vi ser, hvordan bradet
bliver skabt. Dertil har vi ogsa et samarbejde med et le-laug, hvor barnene leerer om landbrug i
gamle dage. Vi far med jeevne mellemrum besgg af en lokal jeeger som viser dyr frem.

Vi vil gerne se falgende resultater:

- At barnene glaedes over at tilbringe tid i naturen, og at de far nogle naturoplevelser, som vil bidra-
ge til, at de fastholder interessen for naturen fremadrettet.

- At bgrnene far stimuleret udviklingen af fantasi, som i hgj grad stimuleres, nar bern leger i skoven
uden praefabrikeret legetg;j.

- At barnene oplever den ro naturen kan give, og at denne ro vil have betydning for deres videre
feerden.

- At barnene fgler et ansvar for naturen, dyrene, og den jord vi skal passe pa.

- At bgrnene opnar en begrebsdannelse og viden om natur og naturfeenomener, beaeredygtighed og
miljg.

- At bgrnene oplever en meningsfuld hverdag, hvor de kan udfolde sig som enkeltindivider og sam-
tidig leere at indga i et feellesskab.

Uddybelse af arstidsfesterne og de aktiviteter vi laver op til:

Februar
Fastelavnsfest
J' Jd Fastelavn er mit navn & J

Fastelavn star pa greensen mellem vinter og det allertidligste forar; de farste forarsblomster er
kommet frem, men endnu kan det vaere hvidt og koldt derude.

Fastelavn i bgrnehaven er en fest, hvor der i ugerne inden selve festdagen, arbejdes intenst med et
feelles emne — eks. Skovens dyr eller eventyr.

Sammen forsgger barn og voksne at indkredse det valgte emne; vi gar pa biblioteket, ser maske en
film eller et teaterstykke, eller en udstilling. Vi forteller sma eventyr og pynter op i bgrnehaven.
Alle forberedelser skulle gerne ende med at bade bgrn og voksne, pa festdagen, mader op i en faste-
lavnsudklaedning som matcher arets emne. Vi tror pa, at et faelles udkleedningstema er medvirkende
til at skabe en mere harmonisk fest.

Som en god start pa festdagen bliver bade barn og voksne inddraget i en stor feelles dramatiseret
forteelling.

Bagefter slar vi katten af tenden, pa engen og spiser dejlige fastelavnsboller.

Som oftest fortsatter bgrnene selv udklaedningslegene eftermiddagen igennem.
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Marts/April
Paskefest
J 7 Der har vaeret en lille paskehare, den har lagt et paskeaeg & J

I bgrnehaven fejrer vi pasken ved at leegge vaegt pa, at pynte fint op bade ude og inde.

Barn og voksne puster &g og farver eller maler dem i de smukkeste farver. Der bliver klippet pynt
og de starste barn laver maske en sgd lille hemmelighed til deres mor og far.

Vi synger paskesange og pirrer bgrnenes fantasi med sma eventyr om paskeharen.

Hver gruppe finder endda et dejligt sted i skoven, hvor de laver en smukt pyntet, dejlig blad rede til
paskeharen. Maske vaelger haren at laegge nogle af sine specielt pyntede &g i netop de reder!

Pa engen holder vi en paskefest. Det er en rigtig dejlig fest hvor vi synger sgde paskesange, bgrnene
leder efter chokoladeag som paskeharen har tabt, vi leger gamle lege og spiser frokost, som vi fel-
les har tilberedt over bal.

Vi tager afsked med bgrnehavens store bgrn, som nu er blevet klar til at tage endnu et stort skridt i
deres liv.

Farste del af festen er en dimissionsfest for dem. De far et par hgjtidelige ord med pa vejen, samt
overrakt den kniv, som de har arbejdet pa hele foraret. Med kniven fglger ogsa et knivbevis. Samti-
dig far de en mappe fuld af minder fra deres bgrnehavetid.
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Maj

& 5 Kom maj du sgde milde &

Majfest

Maj maned er en dejlig tid i bgrnehaven. Bgrn og voksne nyder igen, at meerke solens varme straler
og at frokosten kan spises uden spise vanter til fuglenes hyggelige kvidren.

Majfesten er en rigtig gleedesfest, hvor vi benytter lejligheden til at invitere barnenes bedsteforael-
dre. Vi fejrer forarets komme gennem sollyset og det spirende liv. Dansen om Majstangen er et levn
fra gamle frugtbarhedsfester.

Alle bgrn og bedsteforaeldre opfordres til at have en kurv med blomster og mad med.

Blomsterne bruger vi til at binde kranse af — en krans til hvert barn — samt pynte majstangen med.
Nar majstangen ved felles hjelp er pyntet og hejst, pa vores dejlige eng, danser barnene rundt om
stangen, mens vi sammen synger forarssange og til sidst Igber alle bgrnene sommeren i made.

Som afslutning pa dagen, bliver den medbragte mad arrangeret pa et stort “frokost ta’ selv bord” til
stor gleede for bade barn og voksne.
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Juni

Sommerfest

Sommerfesten er en fest for alle bgrnene og deres familier.

Vi skal gnske hinanden en god sommer.

Alle familier medbringer selv aftensmad som vi spiser pa engen hvor der leegges teepper ud i grees-
set, grillen tendes, barnene leger, maden pakkes ud, salat og andet tilbeher sattes pa et stort faelles
ta’ selv bord” — og vi hygger!

Resten af underholdningen falger ikke et ngje planlagt program, men kan variere fra ar til ar.

September
Hagstfest
J 53 /Ebler og paerer de vokser pa treeer 3 J

Hele sommeren har kornet pa marken staet og modnet, frugter og beer vokset sig store, sgde og saf-
tige.

Nar arets hgst er kommet i hus er det tid til en god hgstfest — ogsa i bgrnehaven.

Vi syntes det giver god mening, at vi i ugerne op til festen, sammen med bgrnene bliver lidt klogere
pa, hvor de forskellige ravarer kommer fra og hvordan de kan bearbejdes til de forskellige ting vi
spiser og drikker.

Derfor er forberedelserne til en hgstfest mange.

Vi tager pa tur til Mgllen i Ringsted og vi besgger en bondegard, hvor vi kan komme helt tet pa
gardens dyr og maskiner.

Der bliver sunget hgstsange og fortalt eventyr, der indeholder hgststemningen.

Vi hgster fra bgrnehavens frugttraeer og samler ber i skoven. Vi maler korn til mel i sma kornkveer-
ne og flade bliver til smor gennem en “evig” rysten i syltetgjsglas.

Pa selve festdagen kulminerer alle forberedelserne i en skan frokost. Vi spiser boller bagt af vores
eget mel, smgrer dem med ’hjemmerystet” smor og hjemmelavet marmelade, dertil drikker vi vores
egen saft.

For at skabe en god hgststemning meder bern og voksne op i ’gl. dags” bondetaj — drengene i
skjorter og pigerne i sgde kjoler og tarklaeder.
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Barnene opfordres til at tage en fin pyntet kurv med blomster, frugt eller grgntsager fra egen eller
naboens have med — gerne de skaeve og sjove af slagsen.

Formiddagen igennem arbejder alle koncentreret med at fremstille sgde, sjove, skeeve fantasifulde
grgntsagsfigurer. Disse figurer bliver som afslutning pa festen ”levende” i et eventyr fremfort af
bgrnehavens voksne.

Barnene fortsatter gerne lgjerne og de mange grantsagsfigurer far rigtig lov at udfolde sig pa slap
line.

De andre laekkerier fra kurvene bliver brugt til et stort smovsegilde i lgbet af eftermiddagen.

Oktober

Ridderfest

J & Vi er Skt. Michaels tapre mand, vi er Skt. Michaels tapre maend — dragen draber vi med
sverd... &' &

Ridderfesten holder vi farst og fremmest fordi det er sjovt. Det vrimler med tapre riddere, smukke
prinsesser, onde drager og meget andet spaendende.

Dette er barnehavens ”store” fest — bgrnene elsker den. Der bliver lavet sverd i skoven — alle snitter
deres eget sveerd og dekorerer deres eget skjold. Drengene far ridderslag pa og der keempes drabeli-
ge kampe. Pigerne er prinsesser og skal befries fra den store farlige og onde drage.

Ridderfesten laegger sig teet op ad den tradition vi har, med at fortelle eventyr. Det er en fest som
meget klart konkretiserer det gode (riddere og prinsesser) og det onde (dragen eller trolden), Lys
&Magrke.

Dagen starter med at alle bliver slaet til Ridder/prinsesse af Skovhuset. Herefter skal de tapre ridde-
re pa dragetogt og sla den onde drage ihjel.

Skovhuset Sorg = Ringstedvej 38 = 4180 Sorg = Telefon 5783 3638 = www.skovhusetsoroe.dk


http://maps.google.dk/maps?q=Ringstedvej+38,+Sor%C3%B8&hl=da&ie=UTF8&sll=55.869147,11.228027&sspn=9.903339,22.390137&z=16

Skovhuset S%’r

tryghed, narvar og natur

Bagefter haber vi at kunne finde det gode drageland i ’selvskoven”, hvor den forunderlige trold-
kvinde holder til. Maske vagner hun op og fortzller eventyr.

Nar alle er blevet rigtig sultne, er det tid for den store festbanket, som selvfalgelig tilberedes over
bal.

November
Lanternefest
7 7 Lanterne, lanterne, sol og méne og stjerne... J &

Lanternefesten bruger vi til at markere, at nu starter julemaneden. Lanternerne og lygterne symboli-
serer habet om lys i den kolde marke tid.
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Barn og voksne forbereder sig til festen, ved at lave forskellige lanterner og lygter. Vi udhuler bade
sukkerroer, der far en hank pa og et stearinlys i, og maler farvestralende sma glaslanterner.
Lygtefesten er et arrangement, for alle bgrn og deres familier, fredagen for 1. sgndag i advent.

KI. 16.30 samles alle forzldre, bedsteforaldre og starre saskende, herefter barer vi vores sma
hjemmelavede glaslanterner ud i den merke “nat”.

Vi gar gennem lagen og ind i skoven mens vi synger vores lanterne sange og lyset fra vores sma
lygter skinner hgjt ud i mgrket. Det er utrolig smukt og stemningsfyldt!

I skoven leder vi efter bgrnehavens juletraesstjerne, den lyser et sted pa vores vej. Nar vi har fundet
stjernen, tager vi den med hjem.

Pa engen ved bgrnehaven setter vi den pa toppen af vores smukke juletra og venter spzndt pa, at
hele traeet bliver teendt og julen kan begynde. Vi drikker varm saft og spiser pglsehorn og pizzas-
negle inden vi tager hjem.

December
Jul
Ji & /3 Etbarn er fadt i Betlehem 3 7 J3

December maned er en tid fyldt med hektiske rgde kinder, masser af traditioner og hyggeligt sam-
veer pa kryds og tveers.

I bgrnehaven gar vi os umage med at minimere alt det hektiske og veerner i stedet om hygge og tra-
ditionerne.

Vi starter faktisk i rigtig god tid med at finde julepynten frem og pynter op lidt ad gangen.

Juletiden er ogsa smakagebagning, eventyr om de store og sma nisser, udformning af juledekoratio-
ner, bgrnejulefrokost, feelles julerundkreds — hvor der bliver sunget julesange for fuld hals og hvor
der sker sjove og overraskende ting.

Der kommer ogsa nogen gange sma overraskelser til alle bgrnene i den rade treekasse — de kommer
fra den nisse (foraeldrene har mulighed for at leegge en hjemmebagt smakage eller andet) som hol-
der til i leengen ved bgrnehaven.
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